NOBET DEFTERINDEN ATATURK UN GUNLUK
YASAMININ iINCELENMESI (1931-1938)
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Ozet

“Nobet Defteri” Cumhurbaskanligi nobetci yaverleri tarafindan yirmi
dort saatlik devreleri kapsayan bir ceridedir. Nobetgi yaver,
Cumhurbagkani'm1 korumakla gorevli Bagyavere karsi sorumludur ve
Cumhurbagkani’nin yasadigi olaylar1 ve saat ve dakika belirterek deftere
kaydim1 tutmaktan sorumludur. Deftere, Atatiirk'iin uyandigi saat not
edilerek kayda baslanir. Uyandiktan sonra ne yaptig1 ve nasil bir faaliyette
bulundugu, kimlerin ziyarete geldigi, nereye ne zaman gittigi ve ne zaman
doniis yaptig1 ne zaman uyudugu gibi hususlar saat ve dakika olarak ndbetci
yaver tarafindan deftere yazilir. Defter incelendiginde Atatiirk’iin kesin
olarak belirlenmis, bir uyanma ve ne de uyuma saatinin olmadig
goriilmektedir. Cumhuriyetin insa siireci, yapilan inkilaplarin toplumun her
kesimine ulastirilmast ve halkin yasadigi sorunlarin ¢ozlimleri gibi
meselelerin sabaha kadar uykusuz geceler boyunca siiren ¢aligma saatlerinde
¢cOziim arayiglart nobet defterindeki Atatiirk'iin giinliik yagsamina nasil
yansidig1 acik bir sekilde goriilmektedir. Ayrica ndbet defteri incelendiginde
Atatiirk'iin aksam yemeginde kabul etti§i kimselerin o donem yasanan
onemli olaylarla ilgili sorumlu makamlar oldugu ve sorunun ¢oziimii i¢in
karsilikli istisarelerde bulundugu goriilmektedir. Hatta her gece kurulan
biiylik yemek salonunda bir karatahtanin ve haritalarin mevcut olmasi,
gecelerin nasil gectigi konusunda bir fikir vermektedir. Nobet defterinde
dikkat ceken diger bir nokta daha “Reisicumhur Hazretleri Calistilar”
denilmektedir. Calistig1 konu hakkinda herhangi bir not bulunmamaktadir.
Bu durumdan Atatiirk'{in o giin yemekte konusulacak konu ile ilgili soracagi
sorular veya yemekten sonra aldig1 kararlar ile ilgili makamlara verecegi
talimatlar konusunda calisma odasinda hazirlik yaptigi anlagilmaktadir. Bu
calisma ile “Nobet Defteri” referans alinarak 1931-1938 doneminde yasanan
belirli tarihlerde Atatiirk'in gilinliik yasami hakkindaki 6nemli olaylar
incelenecektir.
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EXAMINATION OF ATATURK'S DAILY LIFE FROM THE
GUARD DUTY BOOK (1931-1938)

Abstract

“Guard Duty Notebook™ is a circuit covering twenty-four-hour periods
by the Presidential aides on duty. The aide-de-camp on duty is responsible to
the Chief Aide-de-camp, who is responsible for protecting the President and
is responsible for keeping the records of the President's events in the book by
stating the hours and minutes. The recording begins by noting the time
Atatiirk woke up the notebook. After waking up, matters such as what he did
and what kind of activity he did, who came to visit, where he went and when
he returned, and when he slept are recorded in the notebook by the aide-de-
camp on hour and minute. When the notebook is examined, it is seen that
Atatiirk did not have a definite time to wake up and sleep. It is clearly seen
how the problems such as the construction process of the republic, the
delivery of the reforms to all parts of the society, and the solutions to the
problems experienced by the people were reflected in the daily life of
Atatiirk in the watch book, the search for solutions during the working hours
that lasted for sleepless nights until the morning. In addition, when the watch
book is examined, it is seen that the people Atatiirk accepted at the dinner
were the responsible authorities for the important events that took place at
that time, and they consulted for the solution to the problem. Even the
presence of a blackboard and maps in the great dining room set up every
night gives an idea of how the nights went. Another point that draws
attention in the watch book is called "His Excellency the President Worked".
There are no notes on the subject he studied. It is understood from this
situation that Atatiirk made preparations in the study room for the questions
he would ask about the subject to be discussed at the dinner that day or the
instructions he would give to the relevant authorities with the decisions he
took after the meal. In this study, important events about Atatiirk's daily life
will be examined on certain dates in the period 1931-1938, with reference to
the "Guard Duty Notebook".

Keywords: Atatiirk, Guard Duty Book, Daily Life.
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GIRIS

Cumbhurbaskanligi Basyaverlik Makami, Mustafa kemal Atatiirk'iin 29
Ekim 1923"te Cumhurbagkan1 se¢ilmesiyle ihdas edilmistir. Ancak 31 Ekim
1931 tarihine kadar olan devreye ait nobet defterine ulasilmamustir. Ancak
bu tarihten sonra Ozel Sahingiray' tarafindan toplanan “Nobet Defteri”
1931-1938 yillann arasinda Cumhurbagkanlifi ndbet¢i  yaverlerinin
Atatiirk'tin 24 saatlik giinliik faaliyetlerini, birbirlerine devretmede
kullandiklar1 6nemli bir belge olarak Tiirk Tarih Kurumu tarafindan 1955
yilinda yayilanmistir.

Atatiirk iin Cumhurbagkanlig1 siiresi iginde on bes yil boyunca bilinen
on yaveri kendisiyle gorev yapmustir. Bunlar: Salih Bozok®, Cevat Abbas
Giirer’, Muzaffer Kilig*, Siikrii Tezer’, Rusuhi Savas¢i®, Sami Yanardag’,
Mahmut Celalettin Uner®, Cevdet Tolgay’, Ahmet Nasit Mengii'® ve Siikrii
Ozer'"dir.

Sahingiray tarafindan derlenen kitap icinde, Atatiirk'in 01-11-1931 ile
10-11-1938 tarihleri arasinda giinliik yasamini ve faaliyetleri saat saat not
edildigi goriilmektedir. Bunlara Atatiirk'iin “Ne zaman uyandig1?”, “Ne ile
mesgul oldugu”, “Nereye gittigi”, “Kimlerle temas kurdugu” ve “Ne zaman

! Filolog, Siimerolog, Yazar, Cumhuriyet Senatosu Istanbul Uyesi (1961-1964) (D. 1916, istanbul — 0. 9
Ekim 1990).

2 Atatiirk ve Nuri Conker ile birlikte Selanik'ten okul arkadast olan Salih Bozok, Atatiirk 6liinceye kadar
yanindan ayrilmamis, dostlugu devam etmisti. Atatiirk'iin 6liim haberi tizerine kalbine siktig1 tek kursunla
intihar etmesine ragmen, kurtulmus, 1941 de vefat etmistir.

* Mustafa Kemal Pasa'nin Gelibolu'da 16. Kolordu Komutani olmastyla yiizbast olarak yaveri oldu. Milli
Miicadele boyunca Mustafa kemal Pasa'nin yanindan ayrilmadi. 1920°de Bolu Mebusu olarak Meclis'e
giren ve sonrada ¢esitli kurumlarda gorev yapan Cevat Abbas Giiler 1943"de vefat etti.

* Mustafa kemal Paga'nin 7. Ordu ve Yildirrm Ordulart Grup Komutam iken yaverligini yapmis, Giresun
Milletvekilidir. 1959"da vefat etmistir.

* 1916-1918 yillarinda Mustafa Kemal Pasa'nin yaverligini yapmustir. 1969'da izmir'de vefat etmistir.

6 1 Kasim 1923"de Cumhurbaskanhg Basyaver olarak atana ilk isimdir. Bu goreve 1933 yilina kadar bu
goreve dort kez atanmistir.

71927 Yilinda Basyaverlige atand1 ve bu gérevi 2 yil siire ile yapmustir.

#1929'da yaverlige, 1932 yilinda ise basyaverlige atanmis ve Atatiirk Sliinceye kadar bu nébet gorevini
stirdiirmiigtiir.

® 1932 Yilinda Yiizbasi riitbesinde yaverlige atannus ve Atatiirk Sliinceye kadar bu gorevi siirdiirmiistiir.
121935 yilinda yiizbas riitbesiyle yaverlige atanmus ve bu gérevi 1939 yilina kadar siirmiistiir.
11931 yilinda yaverlige atanmistir. Yedi yil Atatiirk {in iki y1l da ismet inonii'niin yaverligini yapmustir.
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uyudugu?” zaman verilerek ilgili ndbet¢i yaver tarafindan deftere
kaydedilmistir.

Defter incelendiginde Atatiirk’lin belirli ve rutin bir giinliikk yasantisi
olmadigi, iilke giindemi ve gelisen olaylara gére uyuma ve uyanma
saatlerinin oldugu ve aymi nedenlerden dolayr gorlismeler ve seyahatler
yaptig1 goriilmektedir.

Son zamanlarda Atatiirk’'iin en cok elestirilen konularinda birisi de
“Atatiirk’iin Sofra Toplantilar1” olmustur. Baz1 c¢evreler, icki ve eglence
sofras1 olarak degerlendirdikleri bu toplantilar, nobet defterinde kaydedilen
sofraya katilan kisiler incelendiginde gercekte bir dost muhabbet
meclisinden ziyade, iilke glindeminin konusuldugu, tartisildigi, ¢6ziim
arandig1 ve giindemle iliskin kisilerin, uzmanlarin davet edilerek dinlendigi
ve kismen de olsa kararlar alindig1 bir danigsma meclisi gorevi gordiigii
goriilecektir.

Nobetci Yaverlerin “Nobet Defterine” aldigi bir not da “Reisicumhur
Caligtilar” ciimlesi dikkati ¢ekmektedir. Atatiirk’iin uzun saatler boyunca
belirli bir konu iizerinde tek basina calistigi anlagilmaktadir. Donemin
olaylar, ¢ikarilan yasalar ve gelismeler dikkate alindiginda Atatiirk {in hangi
konularda mesai yaptig1 konusu hakkinda bir fikir verebilir. Ayrica aksam
uzun sofra toplantilarina da bu c¢aligmalarinin neticesinde fikrine ihtiyag
duydugu uzmanlar1 ve devlet gorevlilerini de davet ettigi goriilmektedir.

Bu calisma ile 1931-1938 yillan1 arasinda lilke giindeminde yasanan
onemli olaylardan 6rnekler iizerinden ile ilgili tarihi ve kronolojik sira ile
Nobet Defteri nde kaydedilen zaman ¢izelgesi, sofra toplantilarina katilanlar
ve Atatiirk’tiin gilinliik ¢alisma saatlerindeki faaliyetleri ile kargilagtirilarak
Atatiirk"in donem igindeki giinliik yagsami hakkinda bir analiz yapilacaktir.

1. 1931-1932 Yillarn1 Bazi Onemli Olaylar1 ve Nébet Defteri'ne
Yansimalan

Nobet Defteri baslangic tarihi 1 Kasim 1931'de Atatiirk giin icinde 4.
TBMM'nin ilk toplantistna katilmis ve bir konusma yapmustir.
Konusmasinda agirlikli olarak diinyada yasanan ekonomik buhrandan ve
gelecekte olabilecek buhranlarda ve alinacak tedbirlerden bahsetmistir.
Ayrica konugmasinin 6nemli bir kismini1 Yunanistan ve Rusya 6zelinde dis
siyasete ayirmis ve Ozellikle Balkanlar'daki barisin 6nemini anlatmusgtr. '

1 Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi Zahit Ceridesi (TBMM ZC), 1 Kasim 1932, C 4, 5.3-4.
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TBMM'den sonra Kosk’e donen Atatiirk, Mecliste yaptigi konusmanin
dogrultusunda konuyla ilgili sahislar1 aksam toplantiya davet ederek, sabaha
kadar siiren uzun bir gériisme yapmustir.

[k kayit, Yaver Mahmut Celalettin Uner'in ndbetinde deftere gegmistir.
Ik kayitta sunlar bulunmaktadir;

1.11.1931- 1. Reisicumhur Hazretleri, saat 8.30'da kalkmuslar, saat
13.30'da  Meclise tesrif buyurmuslar. Meclise kiisat
buyurmuslar, saat 17.00 de avdet etmiseler, gece misafir
kabul buyurmuslar ve saat 08.00 de yatmislardir.

2. Nobet Nasit (Mengili) Bey'e devredildigi arz olunur
Efendim.

Kabul edilenler: 1. Tevfik Risti Beyefendi (Disisleri
Bakani), 2. Siikrii Kaya Beyf (Eski Duisisleri ve Igisleri
Bakani). 3. Kemalettin Sami Pasa (Olimpiyat Komitesi
Baskani), 4. Cevat Beyefendi (Maaile), 5. Hasan Beyefendi,
6. Hasan Cemal Beyef. 7. Yunus Nadi Beyf. (Gazeteci) 8.
Saffet Beyf.(CHP Genel Sekreteri), 9. Falih Rifki
Beyf.(Yazar-Mebus) 10. Vasif Beyf. 11. Rusen Esref Beyf.
(Biiyiikelgi), 12. Nuri Beyf. imza: M. Celal."

Atatiirk, tarihe ¢ok biiyilk 6nem vermekte, ozellikle Batili devletler
tarafindan Tiirk Tarihi'ni carpitilarak “barbar”, “istilaci kavim” gibi farkli
bir sekilde anlatilmasina karsi Tiirk Tarih Kurumu (TTK) nin kurulmasi
direktifini vermis ve kurum, 15 Nisan 1931'de kurulusunu tamamlamstr."*
Kurulusu tamamlanan TTK’nin kurucu ve koruyucu bagkanligina Atatiirk ve
ilk bagkanlhigima da Tevfik Biyiklioglu getirilmisti. Tevfik Biyiklioglu nun
bir yil sliren bagkanligimin ardindan yerine Prof. Dr. Yusuf Akgura 1935
yilinda vefat edene kadar TTK Baskam olarak gorev yapmustir."” Bu nedenle
TTK’nin 2-11 Temmuz 1932 yapilacak olan “l. Tiirk Tarih Kongresi”
Atatiirk i¢in ¢ok biiyiik 6nem arz ediyordu. Nobet Defteri'nde Tarih
Kongresi oncesi ve sliresince Atatiirk'iin TTK Baskani1 ve tarihgilerle,
ozellikle kurumun Yusuf Akcura'dan sonra baskanligini yapacak olan Hasan
Cemil (Cambel) ile 1 Temmuz 1932°de hi¢ uymadan yaptig1 hazirlik ve
caligmalar not edildigi gdziikmektedir.

1 Ozel Sahingiray, Atatiirk iin Nobet Defteri, TTK Yayinlari, Ankara, 1955, s.3.
' https://www.ttk.gov.tr/tarihce/ (E.T.: 23.04.2023)
'3 https://www.ttk.gov.tr/tarihce/(E.T.: 23.04.2023)
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1.07.1932-1. Reisicumhur Hazretleri hi¢ yatmadan saat 13.30"a kadar
Hasan Cemal Beyefendi ile ¢alistilar, saat 19.00"da yattilar.

2. Nobeti Nesit Bey'e devreyledigimi arzeylerim efendim.
imza Siikrii'®

2.7.1932- 1. Gazi Hazretleri 7.30'da uyandilar. 9.00'da Halkevi'ne
Tarih Kongresi'ne gittiler. 13.00°de avdet buyurarak
15.30'da tekrar kongreye tesvik buyurdular. 21.°de avdet
ettiler, ..... de yattilar.

Kabul edilenler: Esat Beyef., Yusuf Akgura, Nuri Beyef., Semsettin
Beyef., Hamit Beyef., Fuat (Kopriili)) Beyef., Ehmet Refik
Beyf., Thsan Beyef., Semih Rifat Beyef, Hasan Cemil
Beyef., Tahsin Beyef.,, Rusen Esref Beyef.,, Yusuf Ziya
Beyef.,, Tevfik Riistii Beyef., Siikrii Kaya Beyef. Imza:
Nasit'”’

2. 1933 Yih Baz1 Onemli Olaylar1 ve Nobet Defteri ne Yansimalar

Atatlirk tin Nobet Defteri'ne yansiyan dnemli faaliyetlerden bir de “Yurt
Gezileri” olmustur. Hangi tarihte, saat kacta yola c¢iktigi, hangi ulasim
araclarin kullandig1 ve gittigi yerlerde nerede kaldig1 deftere ona eslik eden
yaveler tarafindan giin be giin kaydedilmistir. Bu gezilerinden bir de 1933
yili baginda Gaziantep'ten baslayan (Adana, Antalya Mugla illeri lizerinde)
ve deniz yolunu da kullanarak Izmir'e kadar olan Giiney Anadolu gezisidir.
Bu gezinin amaci, o donemde 6zellikle Avrupa'da yiikselen fasist liderlerin
yayilmacilik politikalarina bir gonderme olarak goriilebilir. Soyle ki; 1933
yili basinda (30 Ocak 1933), diinya tarihinde yasanacak ve milyonlarca
insanin Slecegi II: Diinya Savasinin mimarlarindan olan Adolf Hitler'in
Almanya Sansdlyesi olmast ve boylece Versay sisteminin ¢okmeye
baglamasi, Japonya'nin Mangurya'y1 isgal ederek Uzak Dogu'da bir savas
baslatmasi ve Italya'nin 1921 de ¢ekildigi Anadolu topraklarinda tekrar hak
iddia ettigi diinya barisini1 tehlikeye dogru siiriilkleyen dengesiz bir siyasi
ortam olarak tarihe gegmistir. Italya'nin &zellikle kendini “Fasist Lider”
olarak tanimlayan Mussolini iktidarinin yayilmaci politikalar1 Tiirkiye'yi
rahatsiz etmesi lizerine, yapilan diplomatik temaslar sonucu 4 Nisan 1928 de
ftalya ile Tiirkiye arasmnda “Milano Mutabakati” imzalanmustir.'"® Ancak

!¢ Sahingiray, age., s.72.
'7 Sahingiray, age., s.72.

18 Aralarinda gecen konusma Mussolini ve Tiirk Disisleri Bakani”, Corriera della Sera, 4 Nisan 1928;
“Mussolini Milano'da”, La Stampa, 4 Nisan 1928.
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Mussolini ve Tiirk Digisleri Bakan1 Tevfik Riistii Bey arasinda varilan bu
mutabakatin émrii 1932 yilina kadar stirmiistiir.

1932 y1l1 son geyreginden itibaren Italya'nin dogu yayilmacilik amaglari
ortaya c¢ikmaya baslamustir.” Tiirkiye bu doénemde Balkanlar'da ittifak
arayislar1 siirdiiriirken, Italya ise Fransa, Ingiltere ve Almanya ile
imzalayacag1 olan “Dértlii Giig Ittifaki (Kutsal Ittifak olarak da bilinir)” ile
konumunu giiglendirmek ve doguya dogru yayilmacilik politikalarini
uygulamaya koymanin planlarim yapmaktayds.”’

Italya nin yayilmacilik politikalari baskis1 ve Avrupa siyasetinde gelisen
bu durum karsisinda Atatiirk'iin 6nce Kurtulus Savasi'nin  6nemli
komutanlartyla bir toplanti yapmasi ve sonrasinda Italya tarafinda hak ve
toprak talebinde bulunulan Giiney Bati illerine uzun bir yolculuk yapmasi,
Italya'ya bir cevap niteliginde oldugu anlasilmaktadir.

14.1.1933. 1. Gazi Hazretleri saat 13.00'de uyandilar. 17.30'da
Marmara'ya® gittiler. 20.00'de avdet buyurdular.
yattilar.

2. Nobeti Cevdet Bey'e devreyledigimi arzeylerim
efendim.

Kabul Edilenler: Kazim Pasa Hz., Ismet Pasa Hz., Fevzi
Pasa Hz., Fahrettin Pasa Hz., Izzettin Pasa Hz., Y. Sevki
Pasa Hz., Ali Sait Pagsa Hz., Naci Pasa Hz., Zekai Beyef.,
Tevfik Riistii Beyef., Siikrii Kaya Beyef., Celal Beyef., Resit
Galip Beyef., Recep Beyef., Refik Beyef.”> imza: Nasit

15.01. 1933 sabahina kadar siiren bu toplantinin hemen sonrasi
Atatiirk'iin aynm1 giin saat 20.00°de yolculuk icin trenle Anadolu'ya hareke
ettigi not edilmistir.”

Biiyiik ve onurlu bir Kurtulus Savasi verilerek milli hakimiyetin
kazanildig1 ve bu hakimiyetin millet adina sorumlulugu yiiklenen TBMM 'de
bazi milletvekilleri, Cumhuriyetin Onuncu Yilini, on yillik gelismeyi ve
kazanimlar1 ona layik bir sekilde kutlanmasi ve degerlerinin gelecek

' Yiicel Giiglii, “Fascist Italy’s Mare Nostrum Policy and Turkey”, Belleten, C LXIII, S 238, Aralik
1999, s.813-845.

» Giorgio Pini, Benito Mussolini,15. Baski, L.Capelli ed., Bologna 1940, s.174-175.
2! Atatiirk Orman Ciftligi’nde bulunan Marmara Késkii (2016 tarihinde yikildr)

22 Sahingiray, age., s.132.

 Sahingiray, age., s.132.
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nesillere anlatilmast maksadiyla bir kanun teklifini, hazirlanarak
sunmuslardir.®* On iki maddeyi iceren ve 11 Haziran 1933 tarihli
birlesiminde acil olarak goriisiilen bu kanun teklifi; kutlamalarda, hiikiimetin
alacaklart sorumluluklar;, alinan tedbir ve diizenleri belirleyerek™
“Cumhuriyetin  Onuncu Yildoniimii”’niin {i¢ giin siireyle kutlanilmasi
konusunda karar almistir®® Atatirk'in “Ne Mutlu Tiirkiim Diyene!”
sozleriyle bitirdigi muhtesem soylevi ve hala kulaklarda olan marsiyla “10.
Yilin” onemini ve Geng Cumhuriyet’in her seye ragmen dimdik ayakta
durdugunu ve ilelebet te duracagini” géstermektedir.

Nobet Defteri'nde Atatiirk’iin 29 Ekim 1933 giinli faaliyeti soyle
aktarilmaktadir:

29.10.1933. 1. Gazi Hazretleri 7.30'da uyandilar. 09.15'de Meclise
10. yil donimiini tesit i¢in indiler, 10.10°da resmi gegit
mahalline tesrif buyurdular. Askeri teftisi miiteakip gegit
basladi. 15.00'de bitti. Cankaya'ya dondiiler. Aksam
19.00'da Rus Heyeti'ne ziyafet verdiler. 24.00°de beraber
Ankara Palas’a baloya gittiler. 03.00°de Orduevi, 04.00de
Halkevi balosuna ugradilar. 05.00°de Cankaya'ya avdet
buyurdular ve yattilar.

2. Nobeti Cevdet Bey'e devreyledigmi arzeylerim
efendim.

Kabul Edilenler: Rus Heyeti (Varaglof, Karahan,
Biibnof, Palyasof, Kirciyanofiski). imza: Nasit*’

3. 1934 Yil Baz1 Onemli Olaylar1 ve Nobet Defteri' ne Yansimalari

Atatiirk icin memleketin ve vatandaslarin yasadigi sorunlarin ¢oziimii
her seyden once gelirdi. Zaman ve hava sartlar1 dahil higbir durum
Atatiirk'iin o sorunu ¢ézmesini engelleyemezdi. Bu durumlardan bir de 31
Ocak’t 1 Subat’a baglayan gece yasanmusti. Kirsehir'de gorev yapan
ogretmenlerden birka¢ aydir maaslarini alamadiklar1 konusunda aldig1 bir
mektubu okuduktan sonra ilgililer nedeni sormus, gecikmenin hava

2 TBMM ZC, 1 Kasim 1932, C 16, 5.212; Cahide Sinmaz Sénmez, i:Cumhuriyetin Onur'wu Yildoniimii
Kutlamalar1 ve 26 Ekim 1933 Tarihli Genel Af Yasas1”, Ankara Universitesi Tiirk Inkildp Tarihi
Enstitiisii Atatiirk Yolu Dergisi, S 33-34, Mayis-Kasim 2004, s. 89-101, s.90.

3 TBMM ZC, 1 Kasim 1932, C 16, 5.1-2.
2 TBMM ZC, 1 Kasim 1932, C 14, 5.185-186.
?7 Sahingiray, age., s.214.
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muhalefeti nedeniyle 6denemedigini Ogrenir O6grenmez derhal harekete
gecilmesini emretmisti. Ogretmenlerin  maaslarim kendisi gdtiirecektir.
Nobet Defteri'nde yolculugun baslamasi ve yolculuk esnasinda yagananlar
Yaver Cevdet Bey tarafindan soyle not edilmistir:

31.1.1934. 1. Gazi Hazretleri 14.00 de kalktilar, 16.00°da Marmara'y1
tesrif buyurdular ve 19.00'da avdet ederek 01.45°de
refakatlerinde Kazim Pasa Hazretleri (Izmir), Kilic Ali,
Rusen Esref, Falih Rifki, Haci Mehmet, Edip Servet,
Kavalali Ismail Hakki Beyefendiler bulundugu halde hareket
ettiler, 05.00'de 1,30 saat istirahatten sonra 06.30'da
Kirsehir istikametine hareket ettiler.

2. Nobetimi Sikrii Bey'e devreyledigimi arzeylerim
efendi. Kabul Edilenler: Siikrii Kaya Beyef., Hikmet Beyef.
(Milli Egitim Bakanm1 Yusuf Hikmet Bayur), Recep Beyef.,
Neset Omer Beyef., Falih Fifki Beyef., Haci Mehmet Beyef.,
Kazim Pasa Hz., Edip Servet Beyef. Imza Cevdet.”

Hava ve yol sartlarmin seyahati zorlastirdigini uzun, yorucu ve zorlu
yolculugun, 7 Subat 1934'de kadar siirecek olan Kirsehir, Kayseri ve
Konya'y1 da kapsayan bir yurt gezisine doniismesi de giin ve giin yaverler
tarafindan not edilmistir. Ozellikle 1 Subat giinii yasana zorluklar Yaver
Siikrii Bey tarafindan Nobet Defterine sdyle not edilmistir:

1.2.1934. 1. Gazi hazretler Bala'dan Kirsehir'e miiteveccihen hareket
ettiler, saat 10.00"da Kopriiyii gectiler, Aliaga Ciftligi’nden
sonra kara saplandik, biitiin kafilenin oradan ge¢mesi iki saat
sirdlii. Karakaya ve Kaman'dan sonra biraz tevakkuftan
sonra yola devam ettiler. Kirsehir Valisi Karakaya'da
Reisicumhur Hazretlerine istikbal etti. Kaman'dan sonra da
bir batma ve saplanma oldu. Kafileden bes otomobil
Kaman'da kaldi. Reisicumhur Hazretleri Ankara'dan
hareketlerinden 15,30 saat sonra saat 17.00'de Kirsehir'e
tesrif buyurdular. Halk Firkasi'nda bir siire istirahatten sonra
Vali Konagi'na tesrif buyurdular, geceyi Vali Konagi'nda
gegcirdiler; saat 04.00"de yattilar.

8 Sahingiray, age., 5.245.
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2. Nobeti Nasit Bey'e devreyledigimi arzeylerim
efendim. imza; Siikrii.”’

Atatiirk yurt gezisinden dondiigliniin hemen ertesinde olmasi i¢in biiyiik
caba sarf ettigi Balkan Antant1’'n1 imzalamustir. Ozellikle bir y1l énce Nazi
Parti'sinin iktidara gelmesi, Italya Diktatérii Mussolini'nin yayilmaci
politikas1 ve Avrupa devletleri arasinda yasana silahlanma yaris1 bu
anlasmanin Onemini artirnyordu. 9 Subat 1934°de Atina'da Tiirkiye,
Yunanistan, Yugoslavya ve Romanya'nin imzaladigi anlasma®™ Nobet
Defteri'ne Yave Cevdet Bey tarafindan sdyle not edilmistir:

9.1.1934. 1. Gazi hazretleri 09.15"de uyandilar, 10.30°da Ismet Pasa
Hazretleri'nin koskiinii tesrif ve oradan Hariciye Vekaletine
giderek 12.30'da avdet buyurdular ve yattilar. 16.45de
uyandilar, 05.20"de yattilar.

2. Nobeti Siikrii Bey'e devreyledigimi arzeylerim
efendim.

Kabul edilenler: Ismet Pasa Hz., Hikmet Beyef., Zekai
Beyef.,, Rana Beyef.,, Fuat beyef.,, Sikrii Kaya Beyef,
Saatcioglu. S. Beyef.,, Muhlis Beyef., Recep Beyef., Saffet
Beyef., Imza: Cevdet.

1934 yilinin sonlara dogru TBMM tarafindan alinan iki 6nemli karar,
Atatiirk 'iin insa etmeye ¢alistig1 ve devrimlerle agama asama gergeklestirdigi
Modern Tiirkiye Cumhuriyeti nin gelecegine biiyiik katkida bulunacaktir.

Bunlardan birincisi, 21 Haziran 1934'de TBMM tarafindan kabul
edilen “Soyadi Kanunu” ile Tiirk Milleti'nin “Atas1” olarak kabul edilen
Gazi Mustafa kemal Pasa'ya “Atatiirk” soyadmin verilmesi kanunudur.
Kanun teklifin TBMM "ye sunulan kanun teklifi soyledir:

BASVEKIL ISMET: inaniyoruz ki (Atatiirk) adi ile Biiyiik Tiirk
Ulusu en biiyiik ogluna, en saygili hitabin1 yapmis olacaktir.

MADDE 1. Kemal 6z adli Cumhur Reisimize “Atatiirk” soy adi
verilmistir.

% Sahingiray, age., 5.246.

3 Esra S. Dggerli, “Tiirkiye’nin Balkan Ulkelerine Yakinlasma Caligmalari: Balkan Pakti,” Eskisehir
Osmangazi Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 9(2), s.117.
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REIS: Kabul edenler...Etmeyenler... Kabul edilmistir (Alkislar)’’

Aym giin Bagsvekil Ismet Pasa ve arkadaslari, alinan karar1 Atatiirk'e
aksam iletmislerdir. Nobet Defteri'ne o giinii Yaver Siikkrii Bey soyle not
almustir:

24.11.1934. 1. Atatiirk saat 16.30'da uyandilar. Istirahat buyurdular.
06.30'da yattilar.

2. Nobeti, Nasit Bey'e devreyledigimi arzeylerim
efendim.

Kabul edilenler: Ismet Pasa Hz., Kazim Pasa Hz., Siikrii
Kaya Beyef., Salih Beyef.,, Refik Beyef.,, Cevat Abbas
Beyef. imza Siikrii.”

Modern Tiirkiye'nin gelecegi icin atilan diger onemli olay ise 5 Aralik
1934’de TBMM 'de kabul edilen “kadinlara segme ve secilme” hakkini veren
kanundur. Atatiirk’tin ¢ok deger verdigi kadinlarimiza verilen bu hakkin
Avrupa’daki birgok medeni devletten 6nce kazanilmasi, Tiirk Inkilab:
acisindan 6nemli bir kazanim olarak tarihe gegecektir.

5 Aralik 1934 giinii Teskilat-1 Esasi'nin bazi maddelerinde degisiklik
yapilmasini  6ngoren teklif Bagbakan Ismet Pasa tarafindan TBMM'ye
sunulmustur. Yaptigi konugmada 6zetle sunlar1 sdylemistir:

BASBAKAN GENERAL I. INONU (Malatya): Yiice saylavlar,
kadinlarin saylav segmek ve saylav segilme hakkina sahip olmalari
icin yiice katiniz teklif sunuyoruz. Biiylik ulusun yiiksek kurultayi,
bugiin Yiiksek Kurtaricinin Onderliginde verecegi kararla biiyiik
inkilabin degerli kildig1 biiytik islerden birisini daha yapmis olacaktir.
Baylar sevinelim, 6glinelim c¢iinkii; Tiirk’iiz! Ciinkii; Atatiirk timiiz
vardir! Ulus var olsun, Atatiirk sag olsun (alkislar).*

Nobet Defteri'nde Yaver Tolgay Bey o giinii soyle not almustir.:

05.12.1934. 1. Atatiirk saat 14.00'de uyandilar. Marmara'ya gittiler.
18.30"da dondiiler. 05.00"de yatilar.

2. Gezigi By S. Ozer avnadigimi sunarim.

' TBMM ZC, 24.11.1934, C 25, 5.35.
32 Sahingiray, age., 5.245.
3 TBMM ZC, 05.12.1934, C 25, 5.82-83.
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Kabul edilenler: Bay Siikrii Kaya, Bay Muhlis, Bay
Yunus Nadi, Bay Asim Uz, Bay N. Sadik, Bay Falih Rifki,
Bay Ahmet Cevat, Bay Saffet, Bay S. Saragoglu, Bay
Muzaffer, Bay Abidin, Bay Fuat Bay Recep, Bay Nuri.
imza: C. Tolgay.**

4. 1935 Y1l Baz1 Onemli Olaylar1 ve Nobet Defteri'ne Yansimalari

Bu yil besinci donem Milletvekilligi Genel Se¢imleri yapilmasi ve
tarihinde ilk kez TBMM 'ye kadinlarin milletvekili segme hakkini kullandig1
gibi milletvekili olarak Meclise girmesi bakimindan 6ne ¢ikmistir. Segimler
8 Subat 1935 giinii yapildi. Atatiirk bu dénem de Istanbul'da bulunuyor,
caligmalarim1 Dolmabahge Sarayi’ndan yiiriitityordu. Bu tarihlerdeki Nobet
Defteri kayitlart incelendiginde Atatiirk, daha Onceleri oldugu gibi
milletvekili secimleri ile yogun bir sekilde mesgul olmuyor, bu isleri
Bagbakan Ismet Inonii ve CHP Genel Sekreteri Recep Peker'e biraktigi
anlagiimaktadir. Segimlerde sadece alt1 giin dnce Basbakan Ismet Indnii,
Recep Peker ve Parti Heyetiyle toplant1 yapip, secim ¢alismalar1 yaptigi,
kalan zamanlarini Istanbul'u gezerek gegirdigi goriilmektedir.

2.2.1935. 1. Atatiirk saat 09.29'de uyandilar., saylav se¢imi igin
General Ismet Indnii ve Recep Peker ile calistilar. 17.00°de kendi
reislikleri altinda Vekiller Heyeti, Firka idare heyeti Saray'da
toplandi; 21.30.°da dagildi. Ayni saatte Sisli ve Beyoglu semtlerinde
bir gezinti yaparak Park Oteli'ne gittiler. 22.30°da Saray'a dondiiler
ve 23.00"de yattilar.

2. Nobeti Bay Cevdet Tolgay'a biraktigimi sunarim Bayim. imza:
N. Mengii.35

Besinci Donem milletvekili se¢imleri sonrasi olugan yeni TBMM, ilk
yasama donemi 1 Kasim 1935'de gelencksel olarak Atatiirk tin
konusmasiyla basladi. Atatiirk konusmasinda, Oncelikle ge¢mis donemde
gergeklesen iktisat politikalarindaki basarili  sonuglarindan duydugu
memnuniyeti ancak daha yapilacak ¢ok isler oldugu, 6zellikle limanlar ve
sulama konularina énem verilmesini, madenlere 6nem verilmesini, maden
miihendislerinin sayilarinin aratilmasini, tayyare filolarin gelistirilmesi dahil
diger direktiflerini sdyledikten sonra konugmasini milletvekillerinin alkiglar

3* Sahingiray, age., s.334.
3 Sahingiray, age., s.352.
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arasinda soyle tamamladi: “Kamutay yurdun korunmasi, onun bayindirligi
icin en yiiksek ulusal ilham ve kaynagidir (siddetli ve siirekli alkislar).”’

Atatiirk’tin 1 Kasim 1935 tarihinde gilnliik faaliyeti Yaveri Cevdet
Tolgay tarafindan Nobet Defterine sdyle kaydedilmistir:

1.11.1935. 1. Atatiirk saat 13.00°da uyandilar, 14.30'da Biiyiik Millet
Meclisini agmak iizere koskten hareket buyurdular. 15.00 de
Meclisi agtilar, 16.30'da Kosk'e avdet buyurdular. 02.00 de
yattilar.

2. Nobeti Bay Siikrii Ozer'e biraktigimi saygiyla
bildiririm.

Kabul edilenler: Bay Fuat Bulca, Bay Siikrii Kaya, Bay
Nuri Conker, Bay Ali Kilig, Bay Hasan Cavit, Bay Miifit
Ozdes, Bay Edip Servet, Bay S. Giinaltay, Bay I. Necmi,
Bay F. Rifki Atay, Bay Hasan Saka, Bay Neset Omer. imza:
C. Tolgay.

5. 1936-1937 Yillar1 Bazi Onemli Olaylar1 ve Nobet Defteri ne
Yansimalari

Atatlirk’tin sagligi boyunca en ¢ok O6nem verdigi konulardan biri de
“vatanin biitiinliigli” diir. Amasya Genelgesi ile tiim diinyaya ilan ettigi ve
Misak- Milli ile kabul ettirdigi ve Lozan barig Anlagmasi ile ulagmaya
calistig1 bu hedefin iki konuda eksik kalmig olmasi émriiniin sonuna kadar,
belki de sagligini bile hige sayarak miicadele etmistir.

Lozan goriismelerinde kabul edilen Bogazlar bdlgesinin genelindeki
askersizlestirme, dar bir bolgeye ve kisith bir alana ¢ekilmis olmasina
ragmen yine de Tirkiye'nin tam bagimsizligi ve topraklarn iizerindeki
hakimiyetine getirilen bir kisitlama olarak goriiliiyordu. Askersiz
bolgelerdeki her tiirlii kanunsuz ve hukuksuz durumu kétiiye kullanilmasini
onlemek amaciyla Milletler Cemiyeti kontroliinde 06zel bir garanti
mekanizmasi kurulmasi kararlagtirilmustir.”’

Bu durum tam bagimsizlik ilkesini zedeliyordu. Ayrica Avrupa ve
Uzakdogu'da yasanan gelismeler diinyadaki baris dengesinin bozulmasi,
yaklasan bir savasin habercisi gibiydi. Tiirkiye, dengesiz bu ortamda iilkenin
giivenligin saglamak maksadiyla Bogazlara hakim olmasi gerekiyordu.

3 TBMM ZC, 01.11.1935, C 6, 5.2-3.

37 Tosun, age., s. 97.
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Konferans boyunca Tiirk tezlerine karsi, karsit tezlerin olusmasi, uzun
tartigmalarla neden oldugundan, Bogazlar sdézlesmesinin imzalanmasi
konusunda, bir kadar siiren goriismeler sonunda anlagsmaya varilmistir. 22
Haziran'da baglayan konferans 20 Temmuz 1936°da son buldu. S6zlesmeye
Tiirkiye karsisinda imza koyan taraf iilkeler: Ingiltere, Fransa, Sovyetler
Birligi, Japonya, Romanya, Bulgaristan, Yunanistan ve Yugoslavya'dir.
(italya ise Bogazlar Sozlesmesine 2 Mayis 1938°de katilmistir).”

20 Temmuz 1936'da Atatiirk Istanbul’da Florya Koskii'ndedir.
S6zlesmenin imzalanmasini miiteakip konuyla alakali tiim ilgilileri Park
Oteli'ne davet ederek, sabah saat 06.00'ya kadar siiren bir toplantiyla
degerlendirdigi anlasiliyor.

20.7.1936 1. Atatiirk saat 15.00°de uyandilar, gece 02.’de Park Otel'e
tesrif ettiler, 06.15 de Florya'ya avdetle yattilar.

2. Nébeti Bay Siikrii Ozer'e biraktigimi arz ederim.

Kabul edilenler: General Ali Fuat (Konya), Gen. Siikrii
Naili, Gen Seyfi, Gen. Halis, Bn. S. Rusen Esref, Bay Rusen
Esref, Bay Mehmet Somer, Bay Miifit Ozdes, Bay Hamdi
(Berlin), Bay Ali Muzaffer, Bay Demir Ali, Bay Hasan
Saka, Bay C. Abbas Giirer, Bay Ali Kili¢, Bay Hasan Cavit,
Bay i.M. Mayokan, Bay Ferit (Varsova). imza: C.Tolgay.”

Ikinci konu Hatay Meselesiydi. Atatiirk, 1936 Montrd Bogazlar
Sozlesmesinden soma Hitler'in Avrupa'da yarattigni gerginlikten de
yararlanarak, Iskenderun meselesinin ¢dziimiiniin zamam geldigine
inanmisti.

Atatiirk, Tiirkiye adina Fransa Hiikiimeti'ne bir mektup gondererek,
Fransa'nin Suriye ve Liibnan konusunda aldig1 karara paralel olarak benzer
kararin ¢ogunlugu Tiirk olan Iskenderun sancagi iginde vermesini teklif
etmis, ancak bu teklifi reddeylemistir.*’

Hatay Meselesi ¢oziimii i¢in Fransa ile Tiirkiye arasinda diplomasi
konusunda adimlar atilirken, atilan bu adimlardan arzu edilen sonuglarin
almmamasi ve gecikmesi, Atatiirk, TBMM'in 1 Kasim 1936 tarihli agis
konusmasinda yansimis ve bu konusma tam bir {iltimatom niteliginde oldugu
degerlendirilmistir: "Bu sirada milletimizi gece ve giindiiz ugrastiran baslica

3% Mehmet Gonliibol-Cem Sar, Olaylarla Tiirk Dis Politikasi, A.U.S.B.F. Yay., Ankara 1987, s. 124.
% Sahingiray, age., s.334.

40 Esin Dayi, “Hatay Devleti ve Hatay'n Anavatan'a Katilmasi”, A.U. Tiirkiye Arastirmalar Enstitiisii
Dergisi, S 19, Erzurum 2002, s.335-336.
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biiyiik mesele, gercek sahibi 6z Tiirk olan Antakya ve Iskenderun ile
yoresinin mukadderatidir. Fransa ile aramizdaki tek ve biiyiik mesele
budur" ¥

Yapilan tiim girisimlerden istenilen sonuca ulasilamamas1 Atatiirk'ii cok
rahatsiz ediyordu. Artik harekete gegcme zamaninin geldigine inanityordu. Bu
nedenle basta Basbakan Inonii olmak iizere Genelkurmay Baskani Fevzi
Pagsa ve Digisleri Bakam1i Tevfik Ristii’yii Eskisehir'de yapacaklari
toplantiya davet etmisti. Eskisehir'deki toplantidan sonra toplantrya
katilanlarla birlikte Konya'ya hareket etmisti. Trende yaptigr toplantida
sunlar1 sdylemistir: "Ben, memleketi hi¢bir zaman savasa siiriiklemem, fakat
Hatay sorunu benim vazgecilmez bir davam olmugtur.*”

O giinii Nobet Defterine Yaver Nasit Mengii soyle kaydetmistir:

6.1.1937. 1. Atatiirk saat 13.30'da uyandilar, 15.00'de Eskisehir'e
musayalat, Eskisehir'de Basvekil, Miigir, Hariciye ve
Dahiliye  vekilleriyle  goriistiikten  sonra  17.00°de
Eskigsehir'den Konya'ya miiteveccihen hareket ettiler.
03.00"de yattilar.

2. Nobet Bay Cevdet Tolgay'a biraktigimi arzeylerim
bayim.

3. Trende ayni zevat vardir. imza: N. Mengii.”

Ancak “Benim sahsi meselemdir” dedigi Hatay meselesi ¢oziime
ulagsmadik¢a Atatlirk’tiin rahatsizligit da artiyordu. 29 Ekim 1937'de
Cumhuriyet Bayrami torenlerine katilan yabanci biiyiikelgiler ile yaptigi
konusmada Fransiz Sefiri Ponsa'ya su ifadeleri kullanmustir:

"Ben toprak biiyiitme dileklisi degilim; barig bozma aligkanligim
yoktur. Biiyliik Meclis'in kiirsiisiinde milletime s6z verdim. Hatay"i
alacagim! Milletim benim dedigime inanir. So6ziimii yerine
getiremezsem onun huzuruna ¢ikarmam, yerimde kalamam...”
demigtir.*

O gilin yapilan bu goriisme Yaver Neset Mengii tarafindan Nobet
Defteri ne soyle kaydedilmistir:

‘' TBMM ZC, 01.11.1936, C 13, 5.6-7.
2 Day, age., 5.336.

* Sahingiray, age., s.571.

“ Dayi, age., 5.337-338.
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29.1.1937 1. Atatiirk saat 08.00°de uyandilar. 13.00°de Meclise inerek
Bayram miinasebetiyle hiikiimet erkanini, milletvekillerinin
siiferanin tebrikatin1 kabul buyurdular.

2. Atatlirk ayrica Romen Bagvekili Tataresko ve
mahiyetinin Yugoslav, Yunan, Romen ve
Genelkurmaylariyla, mahiyetlerini kabul buyurdular.

3. Atatlirk saat 23.00'de Cumbhuriyet Halk Partisi’nin
balosuna tesvik buyurdular. Baloda ecnebi misafirlerle
hasbihalden sonra kendilerine ihzar edilen salona cekilerek
saat 06.30'a kadar Tataresko, Ingiliz Sefiri, Fransiz Sefiri
Ponsa Iran Hariciye Nazir1 Saii diger siifera ile beraber
oturarak koske avdet buyurdular. 07.00"de yattilar.

4. Nobeti Bay Cevdet Tolgay'a biraktigimi arzeylerim.
imza: N. Mengi.’

5. 1938 Y11 Nobet Defteri' ne Yansimalar:

Subat aymmin basindan itibaren hastaligini yorgunluk ve halsizlik
seklinde iyiden iyiye hissetmeye baglamisti. Aslinda 1937 yilinin sonlarina
dogru hastalik kendini gostermisti ancak bu durum yorgunluk olarak
degerlendirilmisti.*® Oldukea diizensiz ve yorucu giinler gegiriyordu. Bazen
sabaha kadar sofra toplantilari, sonrasinda kisa uyku aralari, sehirlerarasi
uzun ve yorucu yolculuklar ve hi¢ bitmeyen memleket meseleleri, zaman
zaman bitkin diismesine neden oluyordu.

Atatiirk viicudunda gegmeyen kasintilarin baglamasiyla, tavsiye iizerine
kaplica tedavisi almak icin 20 Ocak 1938'de Yalova Kaplicalarina gitmek
iizere Ankara'dan ayrilarak, 21 Ocak'ta Yalova’ya geldi. Ancak subat
ayindaki hastalik durumu farkliydi. Kendisini muayene eden Doktor Nihad
Resad Belgeler hastaligina teshisi koymustu. Atatiirk’'ii bitkin diisliren
hastalig1, amansiz bir karaciger hastalig1 olan “siroz”.du.”’

Nobet defterindeki yaverlerin tuttugu kayitlara gore, hastaliginin teshisi
ve doktorlarinin tavsiyesi iizerine 11 Subat'tan itibaren uzun ve kalabalik
sofra toplantilarinin kesildigi goriilmektedir. Nobet Defteri'nde bu durum
“Atatiirk.... Saatte uyandilar, Saray 'da mesgul oldular/ istirahat buyurdular/

4 Sahingiray, age., s.667-668.
4 Mithat Aydin, “Atatiirk '{in Son Hastaliz1”, Belgi Dergisi, S 12 (Yaz 2016/II), s. 179.
47 Aydin, age., s.179.
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calismalar  yaptilar, ... Saatte yattilar” olarak  kaydedilerek
devredilmektedir. Devlet meselelerinin haricinde bu donemde ¢ok sik olarak
dil konusunda sohbet ettigi Ismail Miistak Mayakon ile goriistiigii not
edilmistir. **

Ancak Hatay konusunun bir tiirlii tam istedigi sonuca ulasilamamasi ve
hastaliginin duyulmasiyla ozellikle dis iliskilerde bir zafiyet yaratacagi
endisesi nedeniyle, doktorlarinin tiim 1srarina ragmen dinlenmek ve tedavi
olmak yerine 19 Mayis térenlerinin hemen ardindan Mersin'e yola ¢ikacakti.
Bu yolculugun baslangicini Yaveri Cevdet Tolgay Nobet Defteri'ne sdyle
kaydetmistir:

19.5.1938 1. Atatiirk saat 10.00°da uyandilar. 14.00°de Bagbakani
kabul buyurdular. 15.00°de stadyuma tesrifle Spor
Bayrami'nda hazir bulundular. 17.00°de trenle Mersin'e
hareket buyurdular. 22.00"de yattilar.

2. Nobetimi Bay Siikrii Ozer'e devreyledigimi arz
eylerim.

Kabul edilenler: Bay Salih Bozok, Bay C. Abbas Giirer,
Bay Ali Kilig, Bay, N.O. Irdelp, Bay, S. Ahmet Ediz, Bay,
ZN. Yaltrum. imza: C. Tolgay.*

Alt1 gilin siiren yorucu tren yolculugu sonunda 25 Mayis saat 13.30'da
Ankara'ya geldi. Ankara'da bir giin boyunca Bagbakan Celal Bayar ve
Genelkurmay Baskani Fevzi Cakmak ile yaptigi gorligmenin ardindan
[stanbul'a hareket ederek istirahate ¢ekilmistir. >

O giinden sonra sadece Bagbakan ve Genelkurmay Baskani gibi
makamlardaki arkadaglariyla kisa goriismelerinin disinda uzun sofra
sohbetleri ve uykusuz yorgun gecelerdeki hayatindan vaz gecildigi, Nobet
Defteri ndeki kayitlardan anlasiimaktadir.

Atatlirk tin yasaminin son on giiniinde 1 Kasim 1938'de ve 4 Kasim'da
sadece “saat 08.00°de uyandigi ve dairelerinde istirahat buyurdular ve
23.00°de yattilar” kaydi disiilmiig, diger giinler “bos” olarak deftere not
edilmistir.”'

8 Sahingiray, age., 5.702.
4 Sahingiray, age., s.724.
%0 Sahingiray, age., 5.726.
3! Sahingiray, age., 5.750.
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SONUC

Nobet Defteri, yaklasik yedi yil boyunca Atatlirk iin yasamimi giin ve
giin kaydedildigi olduk¢a degerli bir belgedir. Ozellikle Atatiirk'iin giinliik
yasam rutini hakkinda fikir vermesi bakiminda, yasanan olaylari bir fotografi
saran ¢ercevesi gibi arastirmacilara yol gostermekte ve yapilan
caligmalardaki dogruluk degerini artirmaktadir.

Nobet Defteri 'ndeki kayitlar incelendiginde su sonuglara ulasilmaktadir:

1. Kesin bir uyku diizeni olmadigi, bazen sabaha kadar toplantilar
yaptig1, giin boyunca da uyudugu, bazen de 24 saatten fazla ve giin iginde de
hi¢ uymadig1 goriilmektedir.

2. Kabul edilenler boliimii incelendiginde, ¢ogunlukla TBMM'de
goriisiilecek bir kanunla ilgili, ya da uluslararas1 bir anlagsma konusuyla ilgili
veya devletin Onemli bir sorunuyla ilgili kimseler oldugu dikkat
cekmektedir. 1935 den sonra da Dil ve Tarih konularinda uzman kimselerin
daha ¢ok kabul edilmesi dikkat cekmektedir.

3. Atatiirk Haziran 1934 ortasina kadar genellikle Ankara'da Cankaya
Koskii ve Ciftlikte bulunan Marmara Koskiinde ikamet etmesine ragmen, bu
tarihten sonra Istanbul'a Dolmabahge Sarayi, Florya Koskii ve zaman
zamanda Yalova'ya gittigi goriilmektedir.

4. Uzun yurt gezilerini ¢ogunlukla trenle yapmasina ragmen, denize
kiyist illerde ise vapuru tercih etmistir.

5. Hastaligm baslangigta Onemsemedigi, viicudundaki kagintilarin
kaplica tedavisiyle gececegini diigiinse de ancak 1938 Mart ayindan sonra
hastaligin ciddiyeti anlasilmis ve yorucu toplantilara ve goriismeler ara
verilmistir.

6. Ancak Hatay Meselesi bu durumun istisnasi olarak hastaligina
olumsuz bir etkisi olmugtur 19 Mayis 1938 de Mersin'e yaptig alt1 giinliik
yolculuk hastaligini olumsuz etkisini artirmigtir.

7. Mayis 1938 aymnin sonundan itibaren sadece Basbakan ve onemli
devlet yetkileriyle birebir goriismelerinin haricinde ge¢mis yasantisina
oranla oldukg¢a yalniz bir donem gegirdigi kaydedilmistir.

Nobet Defteri, Osmanli Devlet geleneginin bir devami olarak devlet
baskanlarinin tarihsel degerleri olmasi nedeniyle hayatlarinin “ceride”
halinde kaydedilmesinin en tipik drneklerinden biridir. Bu 6zelligi ile tarihi
dogru yazmak ve algilamak konusunda biiyiik bir hizmet sunmasi bakiminda
onemli bir belgedir.
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